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一、緣起  
  

  從古至今不同地域的人類發展出許許多多的文化，其中包含民間信仰、風俗

活動、人文藝術歷史建築…等。長時間下來，文化經歷了建立、融合、遺失、

訛化的發展至今，不管是文字紀錄或是現今留存，皆是相當重要的文化資產，

而將其傳承下去是每一代的重要課題。 

  在文化資產中分為無形文化資產與有形文化資產。將這兩者的簡單定義來

分，無形的文化資產是非物質媒介來做傳達意義，例如傳統表演藝術、傳統工

藝等;而有形的文化資產就是有物質媒介來傳達意義，例如歷史文物、古蹟、古

物等。雖然形式不同，但這兩者皆具有生命週期且無法長久存在。 

  對於有形文化資產，身處在四面環海與亞熱帶地區的台灣，長年的溫熱潮，

以至於更加不易保存文物。在現今的博物館與私人收藏中，東方繪畫作品占有

一定的比例，在保存維護上需要花更大的心力，一件裝裱完成的作品中，就包

含了紙質、織品、金屬及木材等不同類別的材料，所以在東方繪畫的作品上，

需要去注意到非常多的細節，每一個步驟都是相連著，並對事後的保存也會有

深深地影響，所以東方繪畫修護的領域是更複雜且困難的，也值得讓人更加深

入地去研究。 

  近幾年臺灣的文物保存意識漸漸備受矚目了，越來越多受過專業訓練的人員

積極投入文物保存的領域了。為了使自己更加的進步與成為獨當一面的東方繪

畫修護專業人員，除了學校教導的理論及實作課程外，是需要經過許多的實務

訓練不斷的磨練出來，方能培養出較精確的眼力及專業技術，進而對文物做出

正確的評估。藉由「專業實習」的這，讓我有機會能以不同的方式去學習，計

畫申請人冀望能於美國頂尖的修護單位中學習寶貴的經驗，同時也可精進自身

的技術。 

  大學就讀美術相關科系，在一次的交換學生接觸到書畫裝裱而產生興趣。畢

業後更是找尋相關行業。在後來為了精進修護與裝裱相關知識與技巧，從而就

讀臺南藝術大學古物維護組。 

  在這裡學習到完整的中式裝裱系統，也對於日式裝裱產生興趣。在一次的實

習發表會中得知在美國可以學習到日式裝裱，從而開始積極準備申請國務實

習。 

 

  



二、國外實習機構簡介  
 

  本次計畫申請地點為西尾東方繪畫修護工作室(Nishio Conservation Studio 

of Asian painting)，位於美國華盛頓特區西北方。1995年由日籍修護師西尾

喜行(Yoshi Nishio)成立，主要接受歐美地區重要亞洲藝術藏品的優質及專業

的修護服務，尤其以日式屏風等作品為主，結合日式傳統裝裱技藝、工藝技術

與西方理論訓練及現代科學分析方法，使東西技術的特長加以運用並符合修護

的思維，成立迄今，承接了許多歐美各公立博物館、研究機構與私人收藏家的

修護案件，致力於亞洲繪畫作品的保存及維護，以延續文物的生命並使長久流

傳。 

  該修護室主要成員有兩位，一為負責人西尾喜行先生，曾任職於波士頓 MFA

美術館日本部修復室、華盛頓特區佛利爾美術館日本部修復室，曾任教於

Buffalo大學修復中心，並在 1985年榮獲美國博物館協會史密森機構機構的榮

譽獎章，認可其在保存維護上的專業能力。同時也是美國保存維護協會(AIC)、

國際保存維護協會(IIC)、紙質保存維護協會(IPC)與日本文化財保存協會成

員。另一位是資深修復人員伊藤京一(Kyoichi Itoh)，也曾任職華盛頓特區佛

利爾美術館日本部修復室，並且也是日本文化財認證修護師，有三十年以上東

方繪畫保存修護經驗，有著紮實的傳統日式屏風與掛軸修復技術，在 1990年和

1996年獲得美國博物館協會史密森機構頒發的榮譽勳章，也指導過美國許多的

紙質修護人員。1995年西尾東方繪畫修護工作室成立後，於 1996年加入至

今，使西尾東方繪畫修護室成為美國地區重要的私人東方繪畫修護單位。此外

為了精進修護專業能力外，亦會定期邀請日本京都當地修護人員進行合作交

流，同時也與美國地區相關東方繪畫修護室、大學及博物館單位保持良好的合

作關係。 

 

三、國外實習企業或機構之學習心得  
 

  西尾東方繪畫修護工作室(Nishio Conservation Studio of Asian 

painting) 為私人修復室，與博物館不同，在一些修護操作上可以有很大膽的

嘗試，可以激發修護員的想像力。指導員與另一修護員皆為日本人，所以可以

學到傳統日式的工具使用、針對不同材質有不同的對待方式，非常有趣但是繁

瑣。 

  感謝指導員推薦我去到不同城市的博物館參觀修復工作室，並與其他修護員

有良好的溝通，也了解他們是如何進行修護與思考。 

   

 

 

  



四、國外實習之生活體驗  
 

  第一次踏入美國的地點就在華盛頓，這裡對我來說是新的體驗，之後會以不

同方向介紹。 

  首先是交通方面，華盛頓地鐵共六條營運路線，從市中心往外呈輻射狀，因

此方便到達各個知名景點。我的宿舍到地鐵站走路約 15分鐘的距離，十分方

便。 

  再來介紹景點，感謝有 Smithsonian先生的贊助，華盛頓各大博物館幾乎免

費參觀，只是有些景點雖然免費但是需要預約，像是動物園。假日除了博物館

外，也可以到喬治城或是亞歷山卓的海港悠閒散步，或是到東市場的二手市集

逛逛，會有不錯的收穫。 

  最後有關於吃的方面。因為宿舍有提供良好的廚房設備，再加上美國物價高

漲，外面餐廳不僅要提供小費而且還要加稅，所以大多是自己下廚。華盛頓超

商品項豐富，可以在那用較便宜的價格買到大量食材。但是亞洲食材稀缺，而

且亞州超市又在郊區，必須開車才能到達，有點可惜。 

 

 
 

五、國外實習之具體效益(請條列式列舉)  
 

1.日式基礎備料練習 

2.日式掛軸製作 

3.屏風拆解與製作 

4.瞭解其他修復單位運作 

5.創新思考 

 

六、感想與建議  

  感謝這次教育部的補助，讓我可以有這個機會出國實習，了解當地文化。近

年來物價持續增長，也希望未來的學子可以得到更多的補助。 


